
 



Il Corso di laurea triennale in Lett 
         offre una solida 

formazione metodologica nell’ambito umanistico. Porta a 
maturazione figure culturalmente e professionalmente duttili, 
valorizzabili nei settori ove siano richieste la capacità critica, le 
abilità nella trasmissione del sapere, le competenze argomentative, 
discorsive e comunicative. È articolato in quattro curricula: 

 

Linguistica e Letterature moderne: prevede lo studio di due 
lingue e letterature straniere moderne (europee ed extraeuropee) 
nonché della lingua e della letteratura araba; 

Classico: incentrato sullo studio delle lingue e letterature greca e 
latina, della storia greca e romana, e delle discipline essenziali 
per la comprensione del mondo antico e tardoantico; 

Storico Letterario: approfondisce gli studi letterari, storici e 
filologico-linguistici, dal medioevo all’età contemporanea; 

Filosofico: imperniato sulle discipline di area filosofica, mira a far 
acquisire allo studente il rigore analitico e l’abitudine al 
ragionamento astratto propri della filosofia. 

 
 

 
               Tra gli sbocchi privilegiati vi 

è l’insegnamento nella scuola secondaria (al termine del percorso 
magistrale), ma non è il solo: la laurea triennale in Lettere è 
raccomandata per tutte le qualifiche che richiedano competenze 
specifiche nella scrittura e nell’uso mirato della parola quali, ad 
es.: editoria e comunicazione cartacea, multimediale e pubblicitaria; 
promozione del patrimonio culturale e della memoria storica; 
creazione e gestione di testi per siti web; scrittura di progetti 
regionali, nazionali, europei; attività ideative, organizzative ed 
esecutive per siti internet, emittenti radiofoniche e televisive. È titolo 
d’accesso per alcune posizioni della pubblica amministrazione, 
quali assistenti di archivio e di biblioteca e tecnici dei musei e delle 
biblioteche; è inoltre possibile trovare impiego nelle segreterie 
amministrative o come tecnici degli affari generali, guide turistiche, 
organizzatori di fiere, esposizioni ed eventi culturali. 

Il Corso di Laurea in Lettere 

Sbocchi occupazionali 



 

 
La laurea triennale in Lettere, nei suoi diversi curricula, consente 

di proseguire il percorso in molteplici Classi di Laurea magistrale, 
che aprono a ulteriori sbocchi lavorativi. Si consiglia quindi agli 
studenti di ponderare attentamente la scelta del curriculum, degli 
esami a scelta, ed eventualmente di considerare la possibilità di un 
piano di studi personalizzato, in conformità ai propri interessi e alle 
proprie inclinazioni ma anche, in prospettiva, allo scopo di ottenere i 
CFU necessari per accedere ai vari percorsi magistrali, e nello 
specifico: 

- Filologia moderna, LM-14 
- Filologia, Letterature e Storia dell’Antichità, LM-15 
- Scienza filosofiche, LM-78 
- Scienze storiche, LM-84 
- Linguistica, LM-39 
- Archivistica e biblioteconomia, LM-5 
- Metodologie informatiche per le scienze umanistiche, LM-43 
- Scienze delle religioni, LM-64 
- Lingue e Letterature Moderne Europee e Americane, LM-37 
- Lingue moderne per la cooperazione internazionale, LM-38 
- Traduzione specialistica e interpretariato, LM-94 
- Scienze della comunicazione pubblica, dell’impresa e 

pubblicità, LM-59 
- Storia dell’arte, LM-89 

 
 
 
 

Alle matricole è attribuito dagli Uffici un piano di studio standard, 
che deve essere completato online attraverso la piattaforma Self 
Studenti Uniss, selezionando le materie opzionali (ad es.: lingua 
inglese o francese o spagnola o tedesca) e i 12 CFU a scelta. Il piano 
standard può essere variato in determinate finestre temporali. È anche 
possibile aggiungere esami “sovrannumerari”, cioè non valutabili per 
il conseguimento del titolo ma utili per accedere alle classi di 
concorso per l'insegnamento o a percorsi di Laurea magistrale. 

 
Il piano di studio di Lettere, nei suoi diversi curricula, è il seguente: 

Discipline e piano di studio 

Accesso alle Lauree magistrali 



  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 



 
 

 
Per valorizzare i propri interessi e le 
proprie inclinazioni, le studentesse e gli 
studenti possono scegliere di presentare 
un piano di studio individuale, che 
consente di selezionare discipline di altri 
curricula di Lettere o erogate da altri 

Dipartimenti, purché coerenti 
(anche per numero di CFU) 
con quanto previsto dall’Ordi-
namento Didattico del Corso 
di Laurea. Non è possibile 
biennalizzare una materia con 
lo stesso codice. 

 
 

 
 
Lo studente che, per qualsiasi ragione (lavoro, famiglia, salute, 

ecc.), ritiene di non riuscire a concludere il proprio percorso nei 
tempi previsti dal Corso di Laurea, può richiedere 
l’immatricolazione/iscrizione a tempo parziale. In tal modo, non 
rischierà di trovarsi nella condizione di “fuori corso”. Il limite 
massimo di CFU acquisibili nell’anno accademico è 30, estensibili a 
40. 

Per motivi particolari e documentati (quali, ad esempio, problemi 
di salute propri e familiari, gravidanza, frequenza di Master, Corsi 
abilitanti alla professione, carriera militare, ecc.) gli studenti possono 
richiedere la sospensione di carriera per un periodo minimo di un 
anno e massimo pari alla durata del Corso di Laurea sospeso. In tale 
periodo, lo studente non è tenuto al versamento di tasse e contributi. 

Iscrizione part-time e Sospensione di carriera 

Piano di studio individuale 



   

    

 
 

L’ERSU (Ente Regionale per il Diritto allo Studio Universitario) 
garantisce il Diritto allo studio a tutti gli studenti, in particolare a 
quelli in condizioni di svantaggio economico o con esigenze speciali. 
Oltre ai servizi di mensa e alloggio, offre sussidi straordinari, 
contributi per l’affitto e per iniziative culturali, agevolazioni per 
trasporti e attività sportive. 

 
 
 
Il Corso di Laurea in Lettere partecipa ai programmi di mobilità 

internazionale. I principali sono l’Erasmus e l’Ulisse: grazie al 
primo, gli studenti possono trascorrere periodi di studio o di tirocinio 
in diverse sedi universitarie (Austria, Belgio, Cipro, Croazia, Francia, 
Germania, Grecia, Malta, Polonia, Portogallo, Regno Unito, 
Repubblica Ceca, Romania, Slovenia, Spagna, Turchia, Ungheria) 
con borse finanziate dall'Unione Europea e dalla Regione Sardegna. 
Gli esami sostenuti all’estero verranno riconosciuti in Italia. L’Ulisse 
dà la possibilità di studiare, lavorare o partecipare a progetti di 
cooperazione internazionale in una sede extraeuropea scelta dallo 
studente stesso. 

Il programma Erasmus italiano permette agli studenti di 
trascorrere periodi di studio finanziati presso altre Università del 
territorio nazionale, per arricchire il piano di studi con attività 
formative ulteriori e complementari rispetto a quelle proposte dal 
nostro Ateneo e/o per svolgere la tesi di laurea. 

 

Mobilità internazionale e nazionale 

Diritto allo studio 



 
 

In una società sempre più veloce, in cui il passato 
tende a essere cancellato e il presente appare 
frammentato, ambiguo, riacquisire la cultura 
umanistica e preservarla è un compito civile. 

 
 
 

Perché scegliere Lettere 
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